
「東日本大震災と私」 

作成者 N.K 

・地震当日 2011.3.11 の私の体験 

14 時 46 分、大きな地震が起きました。その時私はまだ中学生でした。クラスの離散会の最

中、ちょうどお菓子を食べようとしているところでした。突然大きな地震が襲い、電気が消えま

した。みんなパニック状態になり泣いてしまう生徒もいました。結構長い時間ゆれていたと思

います。地震が少しおさまってから、生徒はすぐに家に帰されました。翌日は卒業式を控えて

いました。 

 それから約２日、電気は復旧しませんでした。夜はろうそくで明かりを灯し、ご飯は発電した

電気で食べることができました。それから数日後、卒業式を迎えることができました。 

 それから３ヶ月、私は主に募金活動に取り組んだりしました。今、私は被災地に行くことはで

きません。だからその分、募金をしたり、節約に励んだりしたいと思います。 

 
-On the day of earthquake 2011.3.11 my experience 

At 14:46, large earthquake has occurred. It was when I was still a junior high school student. 

We had class discrete-meeting. And we just had the sweets. Suddenly a big earthquake struck, 

and electricity has disappeared. Everyone became a state of panic. Some student was crying. 

I was shaken pretty long time. When the earthquake went calm down, we were conducted to 

go back to each home immediately. We had schedule of graduation on the next day.  

Then about two days, electricity did not be recovered. We used candles at night flashlight. 

And we could cook by the electricity from home generator. A few days later, the graduation 

ceremony was held. We could celebrate this.  

I passed 3 months since then. I did work together on fundraising activities primarily. Now, I 

can't go to the disaster area. So I think the fundraising or savings is important. 
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