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地震当日の私の体験 

 

地震があったその日は普通に学校にきていました。 

五時間目の授業が終わり六時間目の授業が始まるのを待っている時でした。 

授業は２時４５分からでしたが先生が来なかったので待っていました。 

そしたら急に地震がきて驚いて慌ててしまいました。 

そしたら担任の先生が職員室から走ってきてくれました。 

先生に｢机の下にもぐれ！」と言われて隠れました。 

地震は強いあげくに長くて気持ち悪くなりそうでした。 

その日は急遽早く帰る事になりましたが帰る手段が見あたらず 

とりあえず駅まで歩いて帰りました。電気がつかないため信号も 

止まっていました。しかも雪が降っていたのでとても寒かったです。 

お母さんに電話をしたら駅まで迎えにきてくれました。 

 

私の家には発電機がなかったのでストーブもつかないしいろいろ不便だったので 

発電機のある隣の家にいました。その時初めてテレビで地震の状況を知って 

秋田よりも岩手や宮城、福島の方がひどい事を知りました。 

夜中も大きめの余震が続いてとても怖かったです。夜はほとんど寝むれませんでした。 

電気がついたのが次の日の夜でした。 

 

地震後三ヶ月の私の動き 

地震後は募金活動に協力したり、電気を節電したりするように 

心がけました。 

 

 

 



 

今の私にできること 

夏はエアコンなど電気を使う機会が増えるけれどもなるべく使わないようにして 

節電を心がけたいです。また節水にも心がけていきたいと思います。 

またまだ募金活動などを行っているところもあるので協力していきたいと思います。 

 

 

 

My experience on Earthquake day. 

On that day, I came to school as usual. At PM2:46, the earthquake occurred. 

I was very surprised and confused. 

Our teacher came running, and he said, “Hide under the desk！” 

The earthquake shook for long time and was very big. 

So, on that day we went to home soon. 

 

I cooperate campaign finance and power saving. 

 

 

日本地図 

 



 


