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３今私がするべきこと 

 

１ 地震当日の私の体験 

３月１１日、地震当日。次の日は卒業式になるはずだった。私たちは、学級離散会をや

っていた。はじめは、誰も気づかないような小さな揺れから始まった。先生の指示で机の

下に隠れたところで、大きな揺れがきた。横揺れが激しかった。揺れが収まり全校生徒が

体育館に集まり、先生達は校舎内を見回っていた。暫くしてから、また大きな余震が起き、 

おさまっては、余震が起こるというような状況が何度も続いた。学校が停電になり、私た

ちは帰ることになった。家に帰ったが当然電気は通っていなかった。幸い、水とガスは使

えたので、食事などには困ることはなかった。しかし、停電なので、何もすることがなく、

寝ることにした。 

 ただ、その時はこれほどの大災害が起きていたとは、気づきもしなかった。 

 

On March 11, it was the earthquake day. It should have become a graduation ceremony 

on the next day. We did class disintegration party.  

The beginning began with the small rolling that everybody noticed. Big rolling came 

then. By the instructions of our teacher, we hid under the desk. Rolling was intense. 

After the rolling was settled, we all the students gathered in the gymnasium. Teachers 

patrolled a school building. Big aftershocks were occurred again and again for a while. 

The school took urgent evacuation state. 

I went back to home, but naturally the electricity did not work. Fortunately, water and 

the gas were not troubled. We could cook foods and take the evening meal.  However, 

because it was a blackout, there was nothing to do and we decided to sleep. 

I did not notice that such a great disaster was occurred. 

 

２、地震後３ヶ月の私の動き 

 地震があって３日間は電気のない生活を送った。電気が復旧してテレビを見たとき私は

唖然とした。大量の瓦礫と水が町を飲み込んでいたのである。  

 あの地震から３ヶ月、私は野球の遠征で岩手県へいく機会があった。まだ、瓦礫が散乱

している町。そんな中で、力強く生きている人たちを見てとても勇気をもらった。そして、

何かしなければと思った。 

 



The huge earthquake occurred and we spent without the electricity for three days. 

When the electricity was restored, I watched TV, I was surprised. I could look a large 

quantity of debris. The water swallowed a town. 

I had an opportunity to go to Iwate by an expedition of the baseball game after three 

months. The debris were still scattered everywhere in the town. Meanwhile, I watched 

people who lived powerfully and I got courage very much. And I thought what I should 

do. 

 

３、今私がするべきこと 

 少量ではあるが、募金はした。私達ができることは、これぐらいしかないが、今後も続

けていこうと思う。 

 

It was small amount, but I cooperated to the fund-raising-campaign. I can do only this. 

But I will continue this in future. 

 

 

 

 

ありがとう 

 

 

 

 ありがとうさぎー 

 


