
 

 

 

 
作成者 T.K5 

１ 地震当日 2011.3.11 の私の体験 

地震当日、僕は卒業式前日ということで学校の友達と遊んでいた。その時、あの東北

の何人もの命を奪った世界的大地震が起こった。全員机の下に隠れ身の安全を確保し、一

番安全だと思われるグラウンドに全校生徒は避難した。校長先生の指示で１時間くらい体

育館に待機してそれから帰宅した。家に帰ると湯沢地域全域で停電しており東北各地でも

被害が相次いで起こっていた。 

 

２ 地震後３ヶ月間の私の動き 
  現在、東北各地で地震による被害でたくさんの人たちが苦しんでいる。そのような人

たちをなんとか助けたいと思い、僕は心がけていることがある。それは節電だ。メディア

情報によると東北で電力が不足しているらしい。今、自分が簡単にできることといったら

それくらいしかないだろう。あと、募金活動にも積極的に参加している。コンビニなどに

置いてある地震対策用の募金箱にいくらかお金を寄付することで少しは地震被害者たちの

役に立てると思う。これからも継続していきたいと思う。 

 

３ 今私にできること  

  今僕にできることは２でも書いている通り募金活動に積極的に参加することや節電対

策などの身近な生活の中で簡単にできることをする事だと思う。その小さなことの積み重

ねがいつか被災者たちのためになる日が来ると僕は思う。 

 

1. On the day of the earthquake, I was playing with my friends at our school. 

The day was just one day before of our graduation ceremony day. 

Then, the huge earthquake occurred. It killed a lot of people especially in Tohoku area. 

We hid under the desks to keep our safety. After that, we evacuated onto the school 

ground. 

It seemed to be the safest place. Then, about one hour, we stayed in the gym by the 

instruction of the principal. 



When I backed to home, I noticed the blackout in Yuzawa area entirely. 

A lot of damages were reported in many places in Tohoku area. 

 

2. Now, many people suffer in damages of the earthquake in Tohoku area. 

I wish to help them and I wish to make effort for them. 

That is saving electricity. It is said the lack of power in Tohoku is serious. 

I think it is only one means to assist easily for them. 

To cooperate to the fund-raising-campaign is the other action. 

I do this actively, when I found the boxes in convenience stores. 

I wish continue these to help them as much as possible.. 

 

3. What can I do? 

As I wrote in the column 2; 

  Saving electricity 

  Cooperating to fund-raising-campaign 

 

Small things can do make big assistance if it were continued. 

I believe this and I will do. 


