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１．地震当日の私の体験 
 地震が起きた２０１１年３月１１日、学校でいつもと変わらなく過ごしていました。午

前２時４６分突然、いままでに体験したことのない大きな揺れを感じました。机の下に潜

って揺れがおさまるのを待っている間、その時間を長く感じました。 

 地震が原因で停電になり、信号も止まり、学校は水道も止まりました。 

家に帰る途中、コンビニに寄りました。コンビニは暗くて、物もほとんどない状態でした。 

 電気がなかったり、ガソリンがなかったりして、私たちの普通の生活がどれだけすごい

ことなのか、改めて知りました。 

 

２．地震後３ヶ月の私の動き 
不便だなと思う事も正直あったが、テレビに映っていた信じがたい映像やテレビで流れ

ている CM をみて、節電や節水を心がけようと思いました。 

もしものための避難のための物や、懐中電灯、家族との避難場所の相談などをしました。 
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避難用具の準備はまた、大きな地震が来た時では遅いなと思いました。 

 

３．今、私に出来ること 
 被災地に直接行くことは難しいけど、秋田にいても出来ることは？と考えると、節電や

節水、募金活動などしかないけど、出来ることからコツコツとやっていきたいと思います。 

また、デマにも流されないようします。 

 

 

 

1. My experience on that day of earthquake 

I was in a class room at our school as usual on March 11, 2011. 

I felt a huge shake which I had never experienced at 2:46 PM. 

The time when I was under the desk waiting for settling down was very long. 

The power line failure occurred and the traffic signals were stopped.  

The water service was stopped in our school. 

On the way back to home, I visited the convenience store. It was dark in the store and 

goods were almost sold out. 

We could not use the electricity. We could not buy gasoline. So, I recognized again our 

usual life was how splendid. 

 

2. My movement in three months after the earthquake 

I felt many inconvenience in these days. I met unbelievable scenes of the disaster on TV. 

I also heard the CM which took the proper attitude on emergency.  

I thought I would do saving electricity and water.  

We (family) talked about goods for emergency and flash light and the place of 

evacuation. 

I thought that the preparation should be done before the urgent. 

 

3. What should I do now?.  

It is difficult for me to go to the damaged area. 

What can I do now in Akita? 

I think that is to save electricity and water. 

And I will cooperate to the fund-raising-campaign. 

I will do firmly anything which I can do. 

I will not be influenced by the false rumor. 



 

  

http://ja.wikipedia.org/wiki/%E6%9D%B1%E5%8C%97%E5%A4%A7%E9%9C%87%E7

%81%BD  


