
 
世界の食べ物について知ろう 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～今日の献立～ 

セルフハンバーガー 

（まるパン、 

ハンバーグケチャップソースがけ） 

牛乳 

キャベツサラダ 

チキンヌードルスープ 

ヨーグルト風ムース 

今日の給食のテーマは 

日本 アメリカ 

 

～世界地図～ 

～今日の給食に登場しているアメリカ料理～ 

パンに「パテ」と呼ばれる

肉をはさんで食べる料理

です。今では、アメリカの国

民食ともいえる食べ物に 

なっています。 

スープにスパゲティが入ってい

ます。アメリカでは、風邪を引い

たときに食べることが多いそう

です。野菜もたくさん入って、栄

養満点のスープです。 


